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P. Ing. Frantisek Hylmar, SJ

Od Chanovského do soucasnosti
Jaky je (vlastné) vnitfni svét jezuitd.

Jezuité v Ceskych ocich

JeSté v roce 1786, tfinact let po zrudeni jezuitského Fadu, vydal Frantisek Martin Pelcl obsahly
a pozitivné pojaty prehled ucencl a spisovatelli Tovarysstva JeziSova pUsobicich v Ceskych zemich
nazvany Boehmische, Maehrische und Schlesische Gelehrte und Schriftesteller aus dem Orden der
Jesuiten von Anfgang der Gesellschaft bis auf gegenwaertige Zeit. Nicméné v devatenactém stoleti
doslo z nejriizngjsich dobovych ddvodd, které vyzaduji dikladngjsi studium, ke zméné v nahledu
na vyznam a pulsobeni jezuitd u nds. Dodnes v obecném povédomi primérné vzdélaného Ceského
¢lovéka pretrvavaji spis zaporné obrazy jezuitl, jimzZ se pricita germanizace, nasilna protireformace,
ni¢eni Ceskych knih, naukové a spolecenské zpatecnictvi atd. Star$i generace ma v paméti plsobivé
epigramy Havlicka Borovského, emotivni scény z Jiraska, pFipadné metaforické Sotolovo Tovarysstvo
Jeziovo z roku 1969. Jen kriti¢t&jsi mensina zna fakta o jezuitském $kolstvi a o préci jezuitd na poli
vzdélani, védy a kultury a celkové na hluboké obnové spolecnosti v nasich zemich po nicivé tficetileté
vélce a snad jen hrstka dokaze ve svych soudech o jezuitech umné a jemné odliSit prvky vSeobecné
lidské a nadCasové od Casové a spoleCensky podminénych. Oslovuji jeSté jezuitské misie, zvIast
paraguajské redukce a hlavné od Sedesatych let minulého stoleti angaZovanost jezuitl ve prospéch
socialni spravedInosti.

Mezi u nas znamé jezuity patfi historické osobnosti jako zakladatel Fadu sv. Ignac z Loyoly, misionar
sv. FrantiSek Xaversky, zakladatel praZzské koleje sv. Petr Kanisius, ktery v roce 1556 pfivedI

do Prahy prvni dvanécti¢lennou komunitu. V ¢eskych zemich jsou pozitivné vnimany napf. postavy
historika Bohuslava Balbina, basnika Bedricha Bridela, lidového misionafe Albrechta Chanovského

a prirodovédce Jifiho Josefa Kamela. Cernou postavou nasich dgjin je Antonin Konia$, ovéem bez
dikladné znalosti viech nezkreslenych fakt a souvislosti a nahrubo stylizovany. V dobé zcela nedavné
vesel do Geského povédomi mnohych uceny a privétivy kardinal Tomas Spidlik a od roku 2013 rusi
jednolitost potemnélého obrazu jezuitd vseobecné s nadsenim a nadéji prijimany papez Frantisek.
Jezuité rlznych historickych obdobi se navzajem jisté v mnohém lisi, ani v jedné dobé zdaleka
nejednaji tak uniformng, jak si mnozi zjednodusené predstavuiji.

Jezuitsky Fad existuje od &tyficatych let 16. stoleti, 21. dubna 1556 dorazilo prvnich dvanact jezuitd
do Prahy, roku 1773 byl Ffad papeZem zruSen a roku 1814 zase obnoven. Bylo nahodou, Ze praveé
po zruSeni Fadu vypukla francouzskd revoluce a jeho obnoveni bylo vnimano jako podpora
restauracnich rezimd? Jak si potom vysvétlit velikou angaZovanost jezuitll od Sedesatych let 20.
stoleti v hnutich za podporu demokracie a vétsi ekonomické a socialni spravedinosti? Jezuité byvali
a byvaji vnimani rozmanité a Casto protikladné. V cirkvi i mimo ni mivali povést papeZencd,
v poslednich padesati letech zase spi$ protipapezskych rebelll. Co maji Ignac, Xaversky a Kanisius
spole¢ného s Balbinem a Koniasem, s kardinalem Spidlikem, papeZem Frantiskem a soucasnymi asi
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18 tisici jezuity ve svété iu nas? Ze se jednotlivi ,synové svatého Ignace” navzajem musi velice
lidsky lisit, je jasné. Je mezi nimi moZné vystopovat jakysi jednotici prvek? Odkud vyjit ve snaze
aspon se pfiblizit k jadru véci a k néjakému pochopeni komplexniho fenoménu, jakym je Tovarysstvo

> v

Jezisovo?

Spiritualita jezuit( ve zkusSenosti sv. Ignace

Ve snaze odpovédét na poloZené otdzky bude potieba sestoupit do vétsich hloubek a nezlstat pouze
katolické cirkve a Ze jinak nez v ni a s ni nema smysl a nikdy by neexistoval. Jezuité jsou kFestané
a Fimsti katolici a to je jejich zakladni charakteristika. Divaji se na svét krestanskyma oCima a Ziji,
resp. snazi se Zit, podle kfestanskych hodnot. Maji v sobé ov3em opravdu néco zvIl&Stniho, maji jakysi
svlj osobity nahled na Zivot a pfistup k Zivotu. Ten se nazyva jezuitska spiritualita. Spiritualita je
dnes odborny termin s vice vyznamy. Pro naSe UCely feknéme jednodule, Ze spiritualitou v obecném
slova smyslu mlizeme chapat zasadni zaméreni lidského ducha, pojeti ¢lovéka a svéta a pristup k nim,
zékladni strukturu vnitfniho lidského svéta. Oblast spirituality, ¢esky duchovnosti, obvykle
pozitivisticky ladénym badatelim unika, lezi za hranicemi jejich zorného pole, jez si svymi ideologicky
podminénymi metodickymi predpoklady dobrovolné a zbytené zuZuji. Podle uvedené definice mé
kazdy Clovék néjakou spiritualitu. Pravé jezuitskd spiritualita tvori zésadni a nejhlubsi rovinu
spole¢nou jezuitdim od 16. stoleti dodnes. Pokusime se ji aspoii v zékladnich rysech zachytit a popsat.
Musime zacit Ignacem z Loyoly a jeho Zivotem, protoZe to byl on, z jehoZ Zivotni zkuSenosti jezuitska
spiritualita vysla a na niZz je mozné ji srozumitelné popsat a pochopit. Ignac se narodil v roce 1491
v okamzZiku, kdy se Evropandm nahle rozsitil ,,vngjsi“ svét, kdyZ v roce 1492, ktery je pokladan
za zatatek novovéku, zahlédl Kolumbus poprvé brehy Ameriky. Na druhé strané neméné dobrodruzné
objevovani vnitifniho svéta lidské subjektivity naslo v téZe dobé vyraz mimo jiné v reformacnim hnuti
a v pozdnim humanismu. Mnohym se zdalo, Ze postupné odhalovana autonomie lidskych
a pozemskych hodnot zaliné prebirat Zezlo dosavadni BoZi vlady nad svétem.

Ignéc stojici s dychtivou touhou po poznavani a dobyvani na prahu zbrusu nové doby pochopil Boha
nejen tradi¢né jako tvlrce a vymahatele vécnych zakonl, ale také zcela moderné a nové jako
citlivého privodce kazdého jednotlivého Clovéka na jeho jedinedné osobni Zivotni cesté, jako Boha,
ktery ve svété Cinné plsobi a pfi tom bezvyhradné respektuje lidskou svobodu a s neuvéfitelnou
trpélivosti a velkorysosti zve Clovéka ke svobodné tviréi spolupraci na svém dile. Stale veétsi
a komplexnéjsi svét a lidska svoboda v Ignacové pojeti nekonkuruji Bohu a neohroZuji jeho
suverenitu. Svédci naopak o pravé BoZi velikosti a od Clovéka s rostouci naléhavosti Zadaji, aby svou
svobodu vyuZival zodpovédné jako spolutviirce v BoZich sluzbach.

BUh ,je ten, ktery je“, jeho obraz v myslich a srdcich lidi je vSak pochopitelné proménlivy. Kazda
historicka epocha, kazda spoleCenska skupina a nakonec i kazdy jedinec potfebuje a tudiZz podtrhuje
jiné bozské vlastnosti. Ignacovi byl v détstvi vychovou vstipen obraz Boha predevsim jako z&Stity
existujiciho spoleCenského fadu. Dospély Ignac pak pfi dlouhé rekonvalescenci po téZkém zranéni
v boji narazil na Boha ve svém nitru, na Boha jemného vanku, ktery ¢lovéka pevné vede i v boufich
zplsobenych ,,nepfitelem lidské prirozenosti“. Setkal se s takovym Bohem pfi uvaZzovani nad ¢etbou
pribéhl ze Zivota Jezise Krista a svatych. Odtud pochézeji prvni charakteristiky jezuitské
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spirituality: pozorna a rozjimava cetba Bible a jiné povzbudivé duchovni literatury a vnimavost vUci
vnitfnim hnutim, v nichZ Ize rozeznat znameni blizkého Boha, ktery Clovéka vede. Lidska subjektivita
neni v této spiritualité hrozivou zméti neosobnich sil, ale Zivym prostorem, v némZ pozorna mysl
a dobré srdce dokdZou rozeznavat BoZi vnuknuti od zmate¢nych nebo dokonce zlych pokuseni.

Ignac byl svou pfirozenosti muzem €inu, a tak se rozhodl Zit ve sluzbé Bohu, oviem nejprve podle
svych tehdy jeSté pfili§ jednoduchych asketickych predstav. Musel se teprve prostfednictvim vnéjsich
i vnitfnich zkuSenosti postupné udit, Ze dobra vile nestati, Zze pro poznani Boha je ddleZité co
nejdlkladnéji poznavat svét a Ze je UtéSné a prospésné nesledovat sebelepsi viastni vdli, ale Fidit se
znamenimi vlle BoZi. Prostfedkem k tomu mu byla velice pozorna zpétna reflexe nad vsim, co
prozival, a duchovni rozhovory. Igndc zaCal chpat Zivot jako cestu, na niZ ho skrze neustély dialog
vede dobry Blh zahrnujici jej dobrymi dary. Cely Zivot se Ignac sam ucil a ucil druhé spravné uzivat
vlastni svobody ke sluzbé Bohu a Clovéku. Po jedné osobni krizi se také naucil pfijimat BoZi
milosrdenstvi a odpusténi, a co je velmi dulezité, zacal vnimat Zivotni omyly a pochybeni pozitivné
jako prilezitosti k rlstu a k priblizeni se Bohu. Rozjimani nad evangelii ho naucilo mit stale pred
ofima JeziSe Krista jako Clovéka aod ngj se ucit v drobnych i velkych vécech odpovidat
na praktickou otazku co délat a jak jednat k vétsi slavé BoZi (ad maiorem Dei gloriam). To viechno
predal svym pozdgjsim spole¢niklim v nové vzniklém Fadu, Tovarysstvu JeZiSovu, to viechno spojuje
jezuity rdiznych dob a charakterizuje jejich vnitrni svét.

Patfi sem i dalsi zasady, napfiklad hledani a nalézani Boha ve vdech vécech, i v obycejnych,
praktickych a zdanlivé svétskych cinnostech pro dobro druhych, nejen ve vnéjSich ukonech zbozZnosti.
Jezuitska spiritualita vnima Boha jako namahajiciho se a pracujiciho v nd$ prospéch a vybizi Clovéka
k tomu, aby se nebal spolu s Kristem se také naméahat a nednavné pracovat ke spase bliznich. V této
perspektivé je mozné a dllezité byt stale vdécny a umeét se radovat z dard, kterych se ndm od Boha
neustale dostava. Cely svét je velkym Bozim darem ¢lovéku a prileZitosti k jeho tvCréim projevim.
Klicovym pojmem a prvkem jezuitské spirituality je vnimava reflexe, zpétné zamysleni se nad
modlitbou a nad Zivotem. Kdo se po modlitbé nezapomene na chvili zamyslet a vSimnout si
a zaznamenat, co se v ném pri modlitbé délo a co mu to Fik4, co to znamena a kam jej to sméfuje,
vytézi z modlitby mnoho cenného. Obrazné Feceno posbira jeji plody, nezapomene si vzit, co mu Bih
v modlitbé daroval, a tak poroste jeho divéra k Bohu a radost z jeho vedeni a neustalé posilujici
pritomnosti.

KaZdodenni nebo vice ¢i méné Casté ohlédnuti se na uplynulé chvile se tradi¢né nazyva examen nebo
zpytovani. Vétsinou se bohuZel zuZuje na vycCet vlastnich chyb, coZ oslabuje jeho G€innost a omezuje
jeho plsobeni. V plvodnim Ignacové examenu zdaleka nejde jen o hfichy. Jde v ném hlavné o to,
abychom vnimali, Ze a jak v naSem Zivoté pUsobi BoZi milost, a abychom za ni byli vdééni, abychom
si uvédomili, Ze av jakych oblastech jsme slabi, a abychom prosili o BoZzi pomoc a abychom
pozorovali, co se v nasem Zivoté v urCitém Casovém Useku délo, jak v tom pdsobil Bidh, jak jsme
reagovali, co se v nés délo, kam nés to vede, za Ctvrté prevzali za své mySleni a jednani zodpovédnost
a s dlvérou prijimali odpu$téni, moznost znovu zaéit a za paté do budoucna promysleli a nachazeli
moznosti nového smysleni a jednani. Jezuitsky exadmen je nesmirné cennou prileZitosti k neustalé
pribézné komunikaci s Bozi milosti a se sebou samym, se svymi zplsoby uvazovani a jednani
a k rozlisovani novych a lepsich cest a moznosti v harmonii s Bozim vedenim. Je to zplsob modlitby,
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nejdulezitéjsi duchovni cviceni, které Ignac nikdy neradil vynechavat, navyk, kterym clovék ¢ini
Ignac ve své kniZzce Duchovni cvi¢eni uvadi nesmirné cennd pravidla k rozliSovani vnitfnich hnuti,
ducha dobra a ducha zla, abychom mohli aktivné jit za tim dobrym a také aktivné cCelit zlému,
nepodléhat klamnym radostem, které nevedou k dobru, ani se nenechat zneklidnovat i odradit
neprijemnostmi, které od dobra odvadéji. Jemné rozliSovani uci vnimat duchovni Gtéchy, které
provazeji cestu k dobru, a vyrovnavat se s nelatéchami. Vnitfni hnuti chape Ignac predevsim
duchovné, ale dnes vime, Ze maji i pfirozenou psychosomatickou dimenzi. | na této roviné lze
pravidla rozliSovani s prospéchem vyuZivat.

Tovarysstvo JeZiSovo nebylo zaloZeno, jak se Casto uvadi, ad hoc jako protivaha protestantské
reformace. Ignac a jeho prvni spoleCnici méli od poCatku pfed ofima vlastni pozitivni cil: vnitfni
reformu Zivota véricich a cirkve podle vzoru evangelia a hlasani viry, k ¢emuz chtéli prispét osobnim
pfikladem a usilovnou praci ku prospéchu dusi v kfestanském Zivoté a uceni a Sifeni viry, jak stoji
v prvnim vyjadieni zplsobu Zivota nové zalozeného Tovary$stva z roku 1540. Zneklidiujici
skute€nost rozpadu jednoty Fimské cirkve v8ak jiZz o deset let pozdéji pFispéla k vymluvné zméné.
Nova formulace UCelu TovarySstva z roku 1550 zni: k obrané a Sifeni viry a prospéchu dusi
v kiestanském Zivoté a uceni.

Jednim z kamend Grazu pFi chapani jezuitské spirituality byva poslusnost, kterou jezuité slibuji
a kterd je jednou z charakteristickych ryst jejich zpUsobu Zivota a prace. Nejprve je tieba
pripomenout, Ze sliby chudoby, Cistoty a posludnosti skladaji nejen jezuité, ale vSechny Feholni osoby.
Co se tyké jezuitského Fadu, jeho zakladajici skupinu tvofili Klerici pFipravujici se na knéZskou
sluzbu, coz znamena, Ze samozfejmé pocitali se slibem Cistoty, ktery je v fimské cirkvi od knézi
vyZadovan. V dobé studii v PafFiZi roku 1534 sloZili prvni Ignacovi spoleCnici soukromy slib chudoby,
aby se vice podobali Kristu, a rozhodli se také, Ze po vysvéceni na knéze odcestuji do Jeruzaléma, kde
chtéli apostolsky pUsobit, a v pFipadé, ze tam nebudou moci zlstat, Ze pozadaji papeze, aby jim ur€il
mista jejich plsobeni podle potieb svétové cirkve. KdyZz pozdéji kvili valkam do Jeruzaléma
neodcestovali, nabidli se koncem roku 1538 do sluzeb Svatému otci, ktery je zacal rozesilat na rlizna
mista, coZ se stalo zarodkem pozdéjsiho slibu posludnosti papeZi ve véci misii. Teprve v roce 1539
dosli ke spole€nému rozhodnuti slibit ,,poslusnost jednomu z nich* a tim poloZit zaklad noveho
Feholniho Fadu, ktery byl nakonec schvalen nésledujiciho roku 1540. Slib posludnosti predstavenému
fadu tedy fakticky pfriSel na fadu aZ jako posledni. S pofetnim rozvojem a svétovym rozSirenim
Tovarysstva, které si podle prani svych zakladateld mélo uchovat jednotu a akceschopnost diky
centralnimu Fizeni jednim generdlnim predstavenym, bylo pochopitelné nutné zddraznit pravé
fadovou posludnost. V3echny Fadové sliby a zvlasté poslusnost predpokladaly a dodnes predpokladaji
velkou vnitfni svobodu zaloZenou na ddvére v Bozi vedeni i skrze ¢lovéka a vysoky stuper osobni
zralosti, kterd se neboji vzdavat se ve véci poslani ke sluzbé Kristu a cirkvi vlastni vile. PFi splnéni
téchto predpokladi slib poslusnosti nestoji v protikladu k zékladni svobodé lidské osoby, ale stava se

naopak jejim naro¢nym vyrazem.
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Zasady jezuitské spirituality

Hlavni zésady jezuitské spirituality Ize s jistym zjednoduSenim shrnout do nékolika jadrnych pojmd.
Patfi mezi né, bez naroku, zejména nasledujici:

pratelsky vztah ke svétu a dlraz na poznavani svéta — svét sice neni cilem lidského Zivota, ale je
chapan jako Bozi dar a misto Boziho plsobeni, jako jedind cesta k cili ¢lovéka, totiz k naplnéni
Zivota v Bohu; spravné poznavani svéta tudiZ prispiva k poznavani Bozich véci a samotného Boha,
vdécnost — Bllh ndm nabizi a dava vic, neZ jsme schopni pfijimat, a védoma vdécnost za to poméaha
vytvaret realisticky pozitivni postoj k Zivotu,

Zivot k BoZi slavé — prosté formulovanym cilem Zivota je snaha Zit tak, aby z nds mél nas Tvlrce
radost, abychom byli jeho chvalou,

prakti¢nost — naplnéni Zivota je jezuitsky chapano jako spoluprace s Kristem, ktery za nas dal Zivot
a dale plsobi v nas prospéch,

¢inorodost — BUih se pro nds namaha a pracuje a my se snazime jednat podobné a ptame se, co a jak
délat k vétsi Bozi slave,

rozliSovani — hodnoceni a rozeznavani sméru jednotlivych krok( Zivotni cesty podle BoZiho vedeni,
patfi sem i rozliSeni Zivotniho povolani ¢lovéka,

rozliSovani vnitfnich hnuti — rozeznavani toho, kam nas vedou i velmi nendpadna a jemna vnitini
hnuti, spojené s aktivnim postojem v0¢i nim, s vytvarenim dobrych navykd a s odmitanim tendenci
k necinnosti, ke zmatku a ke zlu,

(sebe)reflexe — jezuitsky examen neboli zpytovani, laskavé sledovani z BoZi perspektivy vseho, co se
kolem nas a v nas déje, uvédomovani si souvislosti a Boziho vedeni,

rozjimava modlitba spojend s reflexi — vnimavé rozjimani biblickych a jinych duchovnich text
rozehrava v ¢lovéku rozmanita vnitini hnuti, ktera prekvapujicim zplsobem upozoriiuji na dllezita
Zivotni témata a na znameni Boziho vedeni,

umeéni duchovniho rozhovoru a duchovni vedeni - jak schopnost vyjadfovat sva vnitfni hnuti
a hovofit o nich, tak i schopnost naslouchat druhym, poméhat jim se ve vnitfnich stavech orientovat
a provazet je na jejich duchovni cesté patfi k zakladnim dovednostem a charizmatlm v ramci
jezuitské spirituality,

duchovni cvieni (exercicie) podle sv. Ignace — uspofadany soubor rozjimavych modliteb v tichu
a samoté nad biblickymi texty doplnény reflexi a duchovnimi rozhovory s tim, kdo cvifeni dava, vede
toho, kdo cviceni kond, k poznani Boziho plsobeni v jeho Zivoté, k poznani a prijeti sebe, k poznani
a prijeti stylu Zivota JeZiSe Krista a k dobrym Zivotnim volbam v Kristové duchu,

ucenlivost, rlst, (sebe)vychova, (sebe)kriticnost a bytostna otevienost v0ici novému - to vsechno
odpovida dynamickému pojeti Boziho plsobeni ve svété a lidského Zivota a nachazi vyraz predevsim
v jezuitském apoStolatu duchovnich cviceni a duchovniho vedeni, misii a vzdélavani a vychovy,
univerzalita — vSeobecnost a celosvétovost pohledu na Zivot a jeho problémy, ochota jit az na kraj
svéta, objevovat jeSté nepoznané,

flexibilita — osobni pristup ke kaZzdému jednotlivci a schopnost chapat jedinelnost kazdé Zivotni
situace, pruznost ve volbé prostfedkd k dosazeni cile, coZ ovéem neznamenda, Ze by ,ucel svétil
prostfedky*.

Hlavni zésady jezuitské spirituality prokazaly béhem staleti neobycCejnou Zivotnost, jsou oteviené
na dal$i rozvoj, odpovidaji i nejnovéjsim vysledkim studia lidského mysleni a jednani a jsou s nimi
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vzacné kompatibilni, coZ jen potvrzuje jejich dlvéryhodnost. Postupem ¢asu se stéle ziejméji ukazuje,
Ze vétsSina z nich odpovida obecné platnym zasaddm rozvoje zralé a spoleCensky zodpovédné lidské
osobnosti. Vétsina z nich prekracuje konfesni a ndboZenské hranice a staly se soucasti pokladnice
vieobecné platné lidské moudrosti. Ve druhé poloviné dvacatého stoleti, kdy o jezuitskou spiritualitu
zaCaly projevovat Zivy zajem i osoby mimo jezuitsky fad, dokonce nekatolici a mnohdy i nekfestané,
se pro vSeobecné prvky jezuitské spirituality, které prekraCuji prece jen omezeny rdmec radu, zalina
pouZivat pojmu ignacianska spiritualita.
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